Welche Zusatzver-
sicherung ist fiir Fitness-
Training notwendig?

Welche Abo-Varianten
werden vergiitet?

Werden Gesundheitsfor-
derungsbeitrage an
Center-Abos vergiitet?

Welche Unterlagen
miissen beim Versicherer
eingereicht werden?

Wann erfolgt die
Riickerstattung?

Welcher Beitrag
ist vorgesehen?

Altersgrenzen bei der
Aufnahme in die oben
erwdhnten Zusatzver-
sicherungen

atupry

* Diversa
* Mivita

* Diversa: Alle Abos

* Mivita: Saison-
1/2-Jahres-Abo und
Jahres-Abo

Ja, in Qualitop-
zertifiziertem Center

* Abo-Bestatigung
« Quittung
« \ertragskopie

Nach Erhalt der
verlangten Unterlagen

Diversa:
50 % bis max. CHF 200.-
pro Kalenderjahr

Mivita:

« Stufe Reala
50 % bis max. CHF 200.-
pro Kalenderjahr

« Stufe Extensa
50 % bis max. CHF 300.-
pro Kalenderjahr

Bis Vollendung
des 60. Altersjahres

CONCORDIA

* NATURA
* NATURA PLUS

« Jahres-Abo
* /2-Jahres-Abo

Ja, in Qualitop-
zertifiziertem Center

« Trainingskontrolle
« Quittung/Rechnung

Nach Ablauf des Abos und
nach durchgefiihrtem Trai-
ning sowie nach Einsenden
der verlangten Bestétigungen

NATURA

NATURA PLUS:

* 50 % bis max. CHF 200.-
pro Bereich und Kalender-
jahr

« Gesundheitsférderung
insgesamt max. CHF 500.-
pro Kalenderjahr

Bis Vollendung
des 65. Altersjahres

CSS

Gesundheitskonto
(Bestandteil von
Zusatzversicherungen)

« Jahres-Abo
* 1/2-Jahres-Abo

Ja, in Qualitop-
zertifiziertem Center

* Abo-Bestatigung
« Quittung
« Vertragskopie

Nach Eingang der
verlangten Bestatigungen

* 50 %, bis max. CHF 350.-
je nach Zusatzversicherung

« Je nach Zusatzversicherung
und Angebotsbereich ins-
gesamt aus Gesundheits-
konto max. CHF 500.-
pro Kalenderjahr fiir CSS-
anerkannte Massnahmen
und Aktivitdten im Bereich
Gesundheitsforderung
und Prévention

Keine Angaben

Gesund versichert

« EGK-SUN

« EGK-SUN-BASIC M

« Spezialangebot Fitness-
Bonus*

* Jahres-Abo
* /2-Jahres-Abo

Ja, an alle Fitness-Center
in der Schweiz

* Abo-Bestatigung
* Quittung
« Besuchsdaten”

Nach Kauf des Abos und
nach Einsenden der
verlangten Bestatigungen

EGK-SUN:

max. CHF 360.- pro
Kalenderjahr bei
mindestens 36 bestatigten
Krafttrainings

EGK-SUN-BASIC M:

max. CHF 150.- pro
Kalenderjahr bei
Einreichung Abo-Quittung

60 Jahre

Mutuel
Assurances
Versicherungen

Assicurazioni

« Global classic
« Global flex

« Global solution
* Bonus

Jedes Abo

Ja, an alle Fitness-Center
in der Schweiz

Abo-Rechnung

15 Tage nach Erhalt der
verlangten Unterlagen

509% bis max. CHF 200.-
pro Kalenderjahr

60 Jahre
oder ohne Alterslimite

Helsana

* SANA
* COMPLETA

* Jahres-Abo

* 1/2-Jahres-Abo
* Monats-Abo

* 10er-Abo

Ja, in «Fitness-Classification»-
zertifiziertem Center mit 3 bis
5 Sternen und/oder in

Qualitop-zertifiziertem Center

* Abo-Bestatigung
 Quittung
* \ertragskopie

Nach Kauf des Abos und
nach Einsenden der
verlangten Bestatigungen

SANA

COMPLETA:

75 % bis max CHF 200.-
pro Bereich und
Kalenderjahr

« Gesundheitsforderung
insgesamt max. CHF 500.—
pro Kalenderjahr

65 Jahre

Kmmmﬂf
KRANKENKASSE

* Kolping PLUS
(Fiir Neuversicherte betrégt
die Wartezeit ein Jahr)

« Kolping PRAVENTION
(Keine Wartezeit mehr)

* Jahres-Abo
* 2-Jahres-Abo

Ja, an alle Fitness-Center
in der Schweiz

Abo-Rechnung

10 Tage nach Erhalt der
verlangten Unterlagen

500% bis max. CHF 250.-
pro Kalenderjahr

60 Jahre

OKK

« OKK OPTIMA

« OKK PREMIUM

« OKK FAMILY

« OKK FAMILYFLEX
« OKK SALTO

Mindestens 2-Jahres-Abo

Ja, an alle Fitness-Center
in der Schweiz

Abo-Bestatigung
oder Vertragskopie

Nach Einreichung der
Abo-Bestdtigung oder
Vertragskopie

Je nach Versicherungs-
variante CHF 100.-

bis CHF 300.- pro
Kalenderjahr

« Bis Vollendung
des 60. Altersjahres
« Bis Vollendung
des 30. Altersjahres
fiir OKK SALTO

PROVYITA

* Prima Basic
* Prima Standard
* Prima Top

* Jahres-Abo
* /2-Jahres-Abo

Ja, an alle Fitness-Center
in der Schweiz

* Abo-Bestatigung
* Quittung
* \ertragskopie

Nach Kauf des Abos und
nach Einsenden der
verlangten Bestatigungen®

* Prima Basic:
509, max. CHF 250.-
pro Kalenderjahr

¢ Prima Standard:
750%, max. CHF 200.-
pro Kalenderjahr

* Prima Top:
909%, max. CHF 500.-
pro Kalenderjahr

Keine Neuabschliisse
mdglich

rhenusana

die rheintaler kranke

rhenuPLUS

* Jahres-Abo
* '/2-Jahres-Abo

Ja, in Qualitop-
zertifiziertem Center

* Abo-Bestatigung
« Quittung

Nach Erhalt der
notigen Unterlagen

* Gold:

75 % bis max. CHF 200.-
« Platin:

75 % bis max. CHF 400.-
* Option:

plus zusétzlich

50 % bis max. CHF 100.-

Bis Vollendung
des 60. Altersjahres

sanitas

« CLASSIC

* FAMILY

* JUMP

* MOBIJEUNES

* NATURA BASIS"/KOMFORT*

« Jahres-Abo
* 1/2-Jahres-Abo

Ja, in Qualitop-
zertifiziertem Center

* Abo-Bestatigung
« Quittung
« Vertragskopie

Nach Kauf des Abos und
nach Einsenden der
verlangten Bestétigungen

CLASSIC, FAMILY

JUMP, MOBIJEUNES:

50 %, max. CHF 200.- pro
Kalenderjahr an Halbjahres-
oder Jahresabonnemente

NATURA BASIS /KOMFORT:
* 50 %, max. CHF 200.— pro
Bereich und Kalenderjahr

« Gesundheitsforderung
insgesamt max. CHF 500.—
pro Kalenderjahr

Keine Angaben
Informationen unter
Telefon 0844 150 150

sumiswalder

» Komplementér-Zusatz
* Kombi plus

* Jahres-Abo
* /2-Jahres-Abo
* /s-Jahres-Abo

Ja, an alle Fitness-Center
in der Schweiz

* Abo-Rechnung
«\ertrag

Nach Erhalt der
verlangten Unterlagen

Komplementér-Zusatz

* CHF 200.- an Jahres-Abo

* CHF 100.- an2-Jahres-Abo
* CHF 50.- ans-Jahres-Abo

Kombi plus

* Kombi 1: CHF 100.-
an Jahres-Abo*

* Kombi 2: CHF 200.-
an Jahres-Abo*

 Kombi 3: CHF 300.-
an Jahres-Abo*

60 Jahre

SW/CA

* COMPLETA PRAEVENTA
* OPTIMA

* Jahres-Abo
* 2-Jahres-Abo

Ja, in Qualitop-
zertifiziertem Center

* Abo-Bestatigung
« Quittung
« \ertragskopie

Nach Kauf des Abos und
nach Einsenden der
verlangten Bestatigungen™

COMPLETA PRAEVENTA:

50 % bis CHF 500.- pro
Kalenderjahr (max. CHF 300.-
pro Vorsorgeart)

OPTIMA:

90 % der durch
COMPLETA PRAEVENTA
nicht gedeckten Kosten,
bis max. CHF 300.- pro
Kalenderjahr

* Insgesamt bis max.

CHF 800.- pro Kalenderjahr

Keine Angaben

« allgemeiner zusatz (az)

« privat zusatz (pz)

« plus/plus natura (pl)

« premium/premium natura (pr)

« Jahres-Abo
* /2-Jahres-Abo

Ja, an alle Fitness-Center
in der Schweiz

* Abo-Bestatigung
« Quittung
« Vertragskopie

Nach Erhalt der
verlangten Unterlagen

*az: max. CHF 150.-
pro Kalenderjahr

« pz: max. CHF 250.-
pro Kalenderjahr

* pl: max. CHF 150.-
pro Kalenderjahr

* pr: max. CHF 250.-
pro Kalenderjahr

« az: bis vollendetes
60. Lebensjahr

* pz: bis vollendetes
60. Lebensjahr

« pl: bis vollendetes
60. Lebensjahr

« pr: bis vollendetes
60. Lebensjahr

P
VisaNa

* Ambulant
* Managed-Care
* Basic

« Jahres-Abo

* 2-Jahres-Abo
(oder mind. 4 beziehungs-
weise 2 Abos mit je
10 Eintritten)

Ja, an alle Fitness-Center
in der Schweiz

Abo-Rechnung

Sofort nach Erhalt der
Abo-Rechnung

* max. CHF 200.-
fiir Jahres-Abo
e max. CHF 100.-
12-Jahres-Abo

70 Jahre



